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Opatija und PortoroZ vereinen das Beste in sich, was Istrien zu bieten hat: das Blau des Meeres und das Griin des Hinterlands.

OPATIJA UND PORTOROYZ - EIN
MEDITERRANES ERLEBNIS

Als zwei Kapitel ein und derselben Geschichte und nur achtzig Kilometer voneinander getrennt bieten
Opatija und PortoroZ erst gemeinsam das vollstiindige Erlebnis, das es zu erleben und zu schmecken gilt!

ie wollen den urspriinglichen

Mittelmeerraum und seine

jahrhundertealten Traditionen
kennenlernen? Naturlandschaften, die
seit Jahrtausenden mit ihrer Schonheit
begeistern? Eine Gastronomie, die auf
lokalen Zutaten und kleinen Geheimnis-
sen, weitergereicht von Groffmtttern an
ihre Enkelinnen, basiert? Zwei berihmte
Kustenorte und ihr noch unentdecktes
Hinterland? — All das bietet das Touris-
musprodukt ,Feel & Taste" der gemein-
samen Destination ,Riviera von Opatija
und Portoroz".

Opatija und PortoroZ sind die Kron-

juwelen Istriens, die das Beste, was
die Halbinsel zu bieten hat, in sich

vereinen: das Blau des Meeres mit un-
zahligen Strandbadern und einsamen
Buchten und das Griin des hiigeligen
Hinterlands mit den Uppigen Waldern
und sonnigen Hangen. Die beiden Ri-
vieren — Opatija im Osten und Portoroz
im Westen - sind durch Vergangenheit,
Kultur, Gastronomie und geografische
Merkmale verbunden, durch ihr au-
thentisches lokales Erbe aber dennoch
unterschiedlich.

Die beiden Kustenorte entwickelten
sich zu berihmten und mondanen
Touristenzielen, die aber stets von ihrer
Umgebung abhangig waren, die sie
nicht nur mit den Friichten der Wein-
berge, Olivenhaine, Walder und Felder

versorgte, sondern ihnen mitihren
befestigten Stadten auch Schutz bot.

Die jahrhundertealte Tradition gilt
es langsam und behutsam zu entde-
cken und dabei jeden Moment zu ge-
nieRen und voll auszukosten, ob beim
Wandern und Radeln, beim Verkosten
lokaler Gaumenfreuden, wie Maronen,
Oliven, Wein, Triffel, Kase, Fisch und
Meeresfriichte, oder beim Entdecken
geschichtstrachtiger Stadte.

Als zwei Kapitel ein und derselben
Geschichte und nur achtzig Kilometer
voneinander getrennt bieten Opatija
und Portoroz erst gemeinsam das voll-
standige Erlebnis, das es zu erleben
und zu schmecken gilt!



Beide Kiistenorte entstanden am Meer, waren jedoch stets von ihrem Hinterland abhdngig

AUTHENTISCHES

_anm

Jede der speziell
konzipierten
Reiserouten
beinhaltet ein
aufergewohnliches
gastronomisches

Erlebnis!

Das
Hinterland
von Opatija
und Piran birgt
so manche
liberraschende
Geschichtein
sich

ie Idee eines gemeinsamen Erbes flr die

gemeinsame internationale Forderung

eines 365-tdgigen grinen Tourismus
an der Riviera von Opatija und Portoroz ist die
treibende Kraft hinter dem Projekt RIVIER-
A4SEASONS?2, das auf der Bewahrung des
istrischen Erbes aufbaut, indem es Natur- und
Kulturglter sowie Veranstaltungen auf dem
Land in speziell konzipierte Routen integriert.

Die Tatsache, dass Portoroz und Opatija
mit ihrer reichen Tradition die Wiege des
mitteleuropaischen Tourismus darstellen, war
Ausgangspunkt fur Suche nach der Antwort
auf die Frage, wie man die aktive Erhaltung des
Kultur- und Naturerbes durch die Forderung
eines nachhaltigen griinen Tourismus unter-
stutzen konnte.

In diesem Sinne wurden zwei grundlegende
Arten von Projektaktivitaten entwickelt, deren
Durchfiihrung dafur sorgen wird, dass die
lokale Identitat auf intelligente und nachhalti-
ge Weise reprasentiert, gefordert und vernetzt
wird. Es handelt sich um speziell konzipierte
Reiserouten, die bestehende Natur- und Kul-
turguter, Schutzgebiete und kleine Iandliche
Anbieter verbinden, um die Vorteile der Zusam-
menarbeit und die Marktchancen des neuen
innovativen grenziiberschreitenden Produktes
Feel & Taste hervorzuheben, das vom Erbe und
derTradition des Dorfes inspiriert ist.

Die Projektaktivitaten sollen das Bewusst-
sein der lokalen Bevdlkerung scharfen und
gleichzeitig das Wissen und die Fahigkeiten
der Dienstleister verbessern. All das wird sich
auf die Steigerung der Besucherzahl, die Ver-
besserung des Besuchererlebnisses und auf
die langfristige Nachhaltigkeit des Erbgebietes
auswirken. Hauptziel des Projekts ist, die Iden-
titat der an beiden Rivieren gelegenen Dorfer
sowie ihr Natur- und Kulturerbe zu bewahren.

Am Projekt beteiligt sind: die Gemeinde
Piran, die Stadt Opatija, der Tourismusverband
Portoroz, der Tourismusverband Opatija, die
Universitat Primorska — Fakultat flr Touris-
musstudien, die Universitat Rijeka — Fakultat
furTourismus und Hotelmanagement Opatija.

Die Aktion wird von der Europaischen Union
und dem Europaischen Fonds fur regionale
Entwicklungim Rahmen des Programms flir
grenzuberschreitende Zusammenarbeit INTER-
REG Slowenien-Kroatien 2014—2020 finanziert.
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OPATIJA - DER
GEBURTSORT DES
EUROPAISCHEN
TOURISMUS

Seit 175 Jahren birgt Opatija einen immensen Reichtum in
sich, den es zu erleben, zu probieren, zu schmecken und
zu entdecken gilt. Zeit, Ihre Erkundungsreise anzutreten!

patija liegt genau dort, wo

Istriens hochster Berg Ucka

in die Adria eintaucht, und
begeistert seit 175 Jahren mit seiner
Vielfalt. Strande oder Berggipfel?
Kistenpromenaden oder Berg- und
Wanderwege durch altehrwiirdige
Walder? Die Modernitat der Wiener
Jugendstilarchitektur oder die Tradi-
tion mittelalterlicher Festungen? Me-
diterrane Kiiche mit Fisch und Wein
oder kontinentale Gastronomie mit
JWaldfrichten” und Fleisch? Schwim-
men oder Skifahren, Segeln oder
Gleitschirmfliegen, Aktivurlaub oder
Entspannung pur? Warum wahlen,
wenn man alles haben kann - hier an
der Riviera von Opatijal

Opatija zahlt zu den beliebtesten

Touristenorten des 19. Jahrhunderts,
als es mit dem wunderschonen Fe-
rienhaus Villa Angiolina, das inmitten
eines einzigartigen Parks, nur einen
Katzensprung vom Meer entfernt,
errichtet wurde, als ,Geburtsort des
kroatischen Tourismus" auflebte.
Schon bald wurde der Ort zu einem
begehrten Urlaubsziel der Reichen
und Schonen. Adlige, berihmte
Kinstler, Schriftsteller, Komponisten
und Wissenschaftler kamen hier-
her, um das einzigartige Klima, die
gesundheitsfordernde Berg- und

Seeluft, die natlrliche Schénheit, die
Parks und Architektur, die Luxus-
hotels und die einzigartige, mehr als
zehn Kilometer lange Kiistenprome-
nade zu erleben.

Zwischen dem kristallklaren Meer
und dem 1400 Meter hohen Gipfel,
der einen herrlichen Blick auf die
Kvarner-Bucht und die istrische Halb-
insel bietet und die zauberhafte Welt
von Opatijas Hinterlands offenbart,
liegen nur zwanzig Minuten. Neben
dem Berg, der von Waldpfaden, Wan-
derwegen und Klettersteigen durch-
zogen ist, begeistern das autochtho-
ne Angebot der lokalen Bauernhofe,
die mittelalterliche Ringmauer von
Veprinac, die dichten autochthonen
Maronenwalder sowie die hervorra-
genden Weinen und Olivendle.

8

:

Veprinac

Der altehrwirdige Ort Vepri-
nac wacht seit Jahrhunderten
Uber die Kvarner-Bucht. Das
Stadttorist wie eine Zeit-
maschine, mit der man in die
Geschichte dieses Ortes ein-
taucht. Der Weg passiert die St.
Annenkirche, wo vor 500 Jahren
das Veprinac-Statut, eines der
wichtigsten Rechtsdokumente
in diesem Raum, verfasst wurde,
sowie das ehemalige Verwal-
tungs- und Gefangnisgebaude
Komunséica, das heute eine
Ethnosammlung verwahrt. Ein
paar hundert Steinstufen hoher
liegt der Aussichtspunkt vor der
majestatischen St. Markuskir-
che, von dem aus man die ganze
Bucht tberblicken kann.

Doch Veprinac ist nicht nur ein
Geschichtsbuch der gesamten
Region, sondern auch eine
Live-Blihne, auf der Konzerte
und Volksfeste stattfinden, und
ein Ort, in dem lokale Spezialita-
ten und Weine verkostet werden
kénnen. Veprinac ist durch ge-
pflegte Spazierwege mit Opatija
verbunden und auch mit dem
Gipfel der Ucka, was den Ort zu
einem idealen Ausflugsziel fur
Jung und Alt macht.




Volosko

Das Fischerdorf, das die Essenz
des Mittelmeeres in sich tragt,
ist seit jeher mit dem Meer
verbunden. Zwischen den eng
aneinander gedrangten Hausern
schlangeln sich Treppen und
schmale Gassen voller Kunstgale-
rien und Ateliers.

Alle Straften sind zum Herzen
von Volosko —dem ,mandrac”
(Hafen) hin ausgerichtet. Im
Morgengrauen kommt frischer
Fischin den kleinen Hafen, der
sich wenig spater in den Klichen
zahlreicherVoloskoer Gasthauser
und Restaurants wiederfindet —
und genau das ist das Geheimnis
der lokalen Gastronomieszene,
die nach der Anzahl erstklassiger
Gastbetriebe zu den Besten Kroa-
tiens gehort.

Der ,mandrac"ist auch ein ge-
mutlicher Ort fur einen Morgen-
kaffee mit Meerblick oder einen
Nachmittagsspaziergang auf der
Kustenpromenade Lungomare,
die inVolosko beginnt, sowie eine
perfekte Buhne furVeranstaltun-
gen wie Klapa-Abende (eine klapa
ist eine traditionelle Mannerge-
sangsgruppe), Jazzkonzerte und
Kunstveranstaltungen.

Poljane

Auf halbem Weg zwischen
dem Meer und dem Gipfel der
Ucka liegt Poljane, ein Ort,
derin den letzten Jahren we-
gen der vielen Ferienhauser,
die hier entstanden sind, als
idealer Zufluchtsort fir Ruhe
und Entspannung suchende
Naturliebhaber bekannt ge-
worden ist.

Umgeben von lGppigem
Griin bietet Poljane zahlrei-
che Méglichkeiten fiir gemuit-
liche Waldspaziergange, aber
auch fur anspruchsvollere
Wanderungen. Eine interes-
sante Sehenswiurdigkeit ist
die St. Peterskirche im Orts-
zentrum.

Die sonnigen, nach Suden
ausgerichteten Hange der
Ucka eignen sich fur die
Landwirtschaft und Weinher-
stellung, weshalb Poljane der
ideale Ort ist, um authen-
tische Produkte lokaler
Hersteller zu probieren.

Dobre¢

Dobre¢ liegtin den altehr-
wurdigen Maronenwaldern
verborgen, wo die kostlichen
autochthonen Friichte gedei-
hen, fur die die Hange der Ucka
so bekannt sind. GroRer und
superals ihre Verwandten, sind
die Maronen eine lokale Delika-
tesse, die auf der ganzen Welt
bekanntist. Im Oktober findet
in Dobre¢ das traditionelle Kas-
tanienfest Marunada statt, das
zu den besten gastronomischen
Veranstaltungen Europas zahlt.

DerWald rings um Dobre¢ ist
durchzogen von historischen
Pfaden, die im Frihjahr und
Herbst zahlreiche Spargel- und
Pilzsammler anlocken, aber
auch von Wanderwegen, die
zur Spitze der U¢ka und zum
Meeresufer fuhren.

Neben Maronen, die man ge-
rostet oder gekocht, aber auch
zu SURspeisen und Eiscreme
verarbeitet geniefen kann, gibt
es auf den umliegenden Hofen
auch Olivendl, Honig und ande-
re Produkte, die man am besten
in einem der authentischen

Gasthauser von Dobre¢ probiert.
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RIVIERAVON PORTOROZ - DERREIC

on herrlichen Stranden bis hin

zu panoramareichen Spazier-

und Wanderwegen, die das
higelige Hinterland durchziehen; von
breiten Stadtpromenaden bis hin zu
romantischen, vom Geist der Geschich-
te durchdrungenen Gassen; von der
Authentizitat und Tradition des lokalen
Erbes und Brauchtums bis hin zum
lebhaften Treiben moderner Stadte —
all das bieten Piran, PortoroZ und die
malerischen Kiistenstddte des sloweni-
schen Istriens.

Das Erlebnis der Riviera von Portoroz
ist mehr als nur ein erholsamer Tag
am Strand. Das ganze Jahr tber gibt es
zahlreiche Veranstaltungen und Events
fur jedes Alter und jeden Wunsch. Ob
sie entspannen oder aktiv sein wollen,
Familienspa oder romantische
Momente zu Zwei suchen, auf Privat-
oder Geschaftsreise sind — hier finden
Sie alles flir einen unvergesslichen
Aufenthalt!

Piran ist eine Stadt mit Seele. Sie
werden sie spuren, wenn Sie durch die
engen Gassen gehen, umgeben von den
malerischen Palasten und dem Flistern
der Geige auf dem Tartini-Platz. Sie ist
leidenschaftlich und vom mediterranen
Temperament gepragt, aber zugleich
entspannt und leger. Geben Sie sich ihr
hin und erleben Sie Piran in all seiner
zeitlosen romantischen Schonheit.

Das benachbarte PortorozZ ist ein
renommiertes Kurzentrum, das auf eine
mehr als 7oo-jahrige Tradition zurlick-
blickt. Schon im13. Jahrhundert wussten
die MAnche aus dem Kloster St. Lorenz
die heilende Wirkung des hiesigen Salzes
und Meeres zu nutzen. Portoroz bietet
auch noch zahlreiche andere Wohltaten
fur Korper und Geist — vor allem gute
Kiche mit lokalen Spezialitaten, die man
mit einem Glaschen exzellenten lokalen
Weines genieRen sollte.

Entdecken Sie ein Erlebniskarussell, das Ihnen zu jeder
Jahreszeit reichlich Spaf3, Aktivitaten und Entspannung bietet.
Lassen auch Sie sich von der hedonistischen Natur und dem
traditionsreichen Hinterland von Piran und Portoroz begeistern.

Probieren Sie gute, lokal angehauchte Kiiche, genieRen
Sie erstklassige Weine aus der Region und gonnen Sie sich
wohltuende Wellnessanwendungen.

Piran

Piran ist ein mittelalterliches Stadtchen mit einer unverwechselbaren
architektonischen Handschrift, was es der Nahe der einflussreichen ve-
nezianischen Republik zu verdanken hat. Sein Name leitet sich aus dem
pyr, dem griechischen Wort fur Feuer ab, das auf der Halbinsel einst als
Seezeichen verwendet wurde.

Piran zahlt zu den malerischsten, besterhaltenen und authentischs-
ten Stadten des Mittelmeerraums. Die Halbinsel Cape Madona, auf der
es erwachsen ist, war bereits zur Zeit der alten Romer besiedelt. Seine
Kiste ist eine einzigartige Landschaft, die nicht nur vom Wind und Meer,
sondern auch von der jahrhundertealten Tradition der Salzgewinnung
gepragt ist.

Neben dem ,Benecanka” (dt. Venezianerin) genannten dltesten er-
haltenen Haus auf dem Tartini-Platz und der mittelalterlichen Stadt-
mauer sollten Sie das Geburtshaus des Geigenvirtuosen Giuseppe Tartini
und die Barockkirche St. Georg besuchen, die auf dem Hiligel Mogoron
dominiert. Der 46,45 Meter hohe Kirchturm — eine verkleinerte Kopie der
Markuskirche von Venedig - zahlt zu den groRten Attraktionen der Stadt.




Strunjan

Auf halbem Wege zwischen Izola und
Piran erstreckt sich das Naturreservat
Strunjan, das die Dorfer Marcane, Karbonar,
Ronek, Sv. Duh und Pretski Gri¢ umfasst.
Die malerische, von der traditionellen Salz-
gewinnung gepragte Landschaftist der

ideale Ort fur Ruhe und Erholung Suchende.

Die hohen Flyschfelsen, die Auslaufer des
Hugels Ronka, die versteckten und schwer
zuganglichen Buchten und die autochtho-
nen Dorfer bieten zahlreiche Mdglichkeiten
zum Aktivsein. Also ziehen Sie los und
entdecken Sie die attraktiven Wanderwege
nach Portoroz, Piran und Izola!

Strunjan ist ein Ort, wo sich Geschich-
te und Gegenwart die Hand reichen.

Sie werden von der autochthonen, mit
einfallsreichen Elementen der Moderne
gespickten Landschaft begeistert sein.
Die Einwohner bauen Wein, Obst und
Krauter an, was die autochthone Kiiche
der Region zu einem einzigartigen gast-
ronomischen Erlebnis macht.

Neben der fantastischen Aussicht von
den steilen Klippen und der abgelegenen
Mondbucht mit dem kristallklaren Was-
serist auch die Kirche der Erscheinung
Mariens ein sehenswertes Highlight
von Strunjan. Der Legende nach soll die
Muttergottes den Hitern der Weinberge
erschienen sein, woraufhin sich der Ort
zum wichtigsten Wallfahrtsort Istriens
entwickelte.

Portoroz

Seit dem13. Jahrhundert wird Porto-
roz fur seine positiven Auswirkungen
auf die Gesundheit geschatzt. 1897
wurde es auch offiziell zum Kurort er-

klart. Heute ist das von zahlreichen Ho-

tels, Restaurants, Bars, Spielkasinos,
altehrwiirdigen Villen und anderen At-
traktionen gepragte Portoroz fr eines

der ganzheitlichsten Wellnessangebote

Europas und die einzige Kiistentherme
der Region bekannt.

Auch die Luftfahrt hat die Entwick-
lung des Ortes maRgeblich beeinflusst.
Ihre Anfange reichen in die Zeit der
Briider Cosulich zurtick, die nach dem
Ersten Weltkrieg die grundlegende
Infrastruktur fur die ersten Flugver-
bindungen einrichteten. Heute gilt
Portoroz als angesehene Flugtouris-
musziel.

Das Auditorium Portoroz, ein lokales
Kultur-, Werbe- und Kongresszentrum,
ist auf jeden Fall einen Besuch wert,
so wie auch die bertihmten Salinen
von Secovlje. Auch das facettenreiche
Nachtleben in den Strandbars ist ein
Erlebnis, das Sie sich auf keinen Fall
entgehen lassen sollten. Ein wichtiger
Faktor im Bereich Kongress- und Ge-
schaftstourismus ist auch das erstklas-
sige Wellnessangebot von Portoroz.

HTUM UND DIE VIELFALT ISTRIENS

Istriens Dorfer

Sie wollen Unverfalschtheit,
heimelige Atmosphare und echten
Menschenkontakt? Nur wenige
Autominuten von den Kiisten-
stadten entfernt finden Sie alles,
was Sie sich wiinschen! Hinter den
Olivenhainen und Weinbergen lie-
gen idyllische Dorfer mit typischen
alten Steinhausern und herzlichen
Einwohnern, die gern mit Ihnen
plaudern werden. Vielleich werden
Sie sogar mit paar interessanten
Dorfgeschichten oder einem Glas
Rotwein bewirtet.

Die Gegend hat eine lange Tradi-
tion im Oliven-, Wein- und Obstbau
und in den Dorfgasthausern werden
traditionelle istrische Gerichte
aus saisonalen Produkten aus der
Region zubereitet.

Dieistrischen Dorfer im Hinter-
land von Piran sind nicht nur der
perfekte Ort flr gastronomische
Streifztige, sondern auch ein hervor-
ragender Ausgangspunkt fur Rad-
und Wandertouren. Entdecken Sie
das authentische und geschtitzte
Dorf Padna, besichtigen Sie die tra-
ditionelle Olivenpresse in Sv. Peter,
fahren Sie durch eine der besterhal-
tenen Kiefernalleen Sloweniens
und sammeln Sie unverfalschte und
unvergessliche Eindriicke.
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Das Meer lddt zum Schwimmen, Segeln und Stehpaddeln ein

WO DAS MEER, DIE BERGE UND DER
HIMMEL EROBERT WERDEN WOLLEN

Zwischen der Kiiste und dem Gipfel der Ucka offenbart
sich eine wunderschone Naturlandschaft, wie gemacht
fiir Sport- und Freizeitaktivitaten. Schwimmen und
Segeln, Spazierengehen und Radfahren, Wandern und
Reiten, Drachenfliegen und Hohlenerforschen. Erobern
Sie den Himmel und das Meer, die Bergspitzen und die
Tiefen der Unterwelt!

Das vielfaltige Sport- und Freizeitangebot an den Auslaufern der Ucka,
konnen Sie unter anderem im Rahmen der Veranstaltung ,Outdoor dan Parka
prirode Ucka" (Outdoor-Tag im Landschaftspark U¢ka) Anfang Mai und im
Rahmen des Radrennens ,King of U¢ka" Ende September kennenlernen.

e

Die Promenade Lungomare beginnt in\olosko und
saumt mehr als 10 Kilometer Kiiste

Die langen Wanderwege zum Gipfel der Ucka
lassen Naturliebhaberherzen hoher schlagen

Ob Sie lieber tber den
Wolken fliegen oder mit
den FuURen fest auf dem
Boden stehen — hier
finden Sie die perfekte
sportliche Betatigung
fursich!

Die Anlaufbahn auf dem Gipfel der Ucka lockt
zu abenteuerlichen Hohenfliigen

o vielfaltig wie die Natur Opatijas
S so vielseitig sind die Mdglichkei-

ten, einen aktiven Urlaub an seiner
Riviera zu verbringen, die dank des mil-
den Klimas das ganze Jahr liber gegeben
sind. Das Meer ladt zum Baden, Segeln
und Stehpaddeln ein, die Spazier- und
Wanderwege lassen Naturliebhaber-
herzen hoher schlagen und die steilen
Klippen rufen Freikletterer auf den Plan.
Der Himmel ist die Grenze.

Oder auch nicht ... Wer es wagt, kann
sich bei einem Drachen- oder Gleit-
schirmflug von der Spitze der Ucka den
ultimativen Adrenalinkick holen und da-
bei unvergleichbare Ausblicke tiber ganz
Istrien und die Kvarner-Bucht geniefen.

Wenn Sie lieber auf dem Boden blei-
ben, nutzen Sie, was lhnen die ,blaue”
Kistenpromenade Lungomare und ihre
.grine Schwester", die Waldpromenade
Carmen Sylva zu bieten haben. Reiten
Sie Uiber die offenen Weiden unterhalb
des Poklon-Passes oder ergriinden Sie
die faszinierende Hohlenwelt.

Das vielfaltige Sport- und Freizeit-
angebot an den Auslaufern der U¢ka,
konnen Sie unter anderem im Rahmen
derVeranstaltung ,Outdoor dan Parka
prirode U¢ka" (Outdoor-Tag im Land-
schaftspark Ucka) Anfang Maiund im
Rahmen des Radrennens ,King of U¢ka"
Ende September kennenlernen.



rlaub ist mehrals nuram Strand her-
U umzuliegen. Sport- und Freizeitaktivi-

tdten an der gesundheitsfordernden
Meeresluft werden Sie mit viel neuer Energie
erflllen, die Ihnen dabei hilft, die Herausfor-
derungen des Alltags zu meistern.

Verbringen Sie einen aktiven Urlaub in
Piran und Portoroz, wo es lhnen an Mdglich-
keiten nicht fehlen wird. Wie ware es mit
einer Radtour durch die Salinen von Secovlje
oder einem Tauchgang am Kap Madona?

Mit einer Stehpaddeltour in Strunjan? Oder
einem Aufstieg auf das hochste Kliff an der
Adria? Ein Bad in der Mondbucht an einem
der schonsten, saubersten und entlegensten
Strande weit und breit ist eine Erfahrung, die
Sie mitnehmen mussen, und ein Ausritt durch
das Hinterland des slowenischen Istriens ist
ein besonderes Erlebnis furjung und Alt.

Das Meerist der grofste und aufregendste
Sportplatz, den man sich denken kann, und
jeder Tauchgang und jede Schwimmstrecke
offenbart Ihnen neue Steinchen in diesem
zauberhaften Mosaik aus fantastischen und
wunderschdnen Bildern. Erkunden Sie sie
auf alle moglichen Weisen: Tauchen Sie in die
geheimnisvollen Gemacher eines submarinen
Konigreichs ein, segeln Sie mit demWind um
die Wette oder reiten Sie auf den Wellen.

Auch das Hinterland steckt voller Aben-
teuer —vom Ergrinden versteckter und
unverfalschter istrischer Stadtchen bis hin zu
unvergesslichen Radtouren durch maleri-
sche Olivenhaine. Fur welche Aktivitat Sie
sich auch entscheiden, es erwartet Sie eine
einzigartige Erfahrung. Es gibt wirklich viele
Maoglichkeiten — entdecken und geniefsen Sie!

| Sportliche Aktivitaten belohnen Sie mit
einer Menge neuer Energie

Beginnen Sie Ihren Tag mit einem morgendlichen Lauf am
Strand und einem Outdoor-Fitnesstraining. Stiirzen Sie sich
dann in die Wellen oder paddeln Sie zu einem der schonsten,
saubersten und entlegensten Strinde, aber lassen Sie sich
noch ein bisschen Zeit fiir den Aufstieg auf das hochste KIiff
an der Adria und eine Radtour durch die Olivenhaine des
Hinterlands. Piran und Portoroz haben genug fantastische
Moglichkeiten zu bieten, um den ganzen Tag aktiv zu sein!

Fur welche Aktivitat Sie sich auch entscheiden, es
erwartet Sie eine einzigartige Erfahrung. Es gibt wirklich
viele Moglichkeiten — entdecken und genieften Sie!

GESUNDES LEBEN IM
RHYTMUS DER WELLEN

Beginnen Sie den Tag mit einem morgendlichen Lauf am

Strand entlang und durch die Salinen von Secovlje

Sportplatz, den man sich denken kan

Das Meer ist der gréfSte und aufregendstg
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Die lange Geschichte hat ein
reiches Erbe hinterlassen und
jahrhundertealte Traditionen
leben in attraktiven
Veranstaltungen weiter.

Jede Jahreszeit hat etwas
Besonderes zu bieten!

-
P Tl

g e |

Der Karneval dau und

bringt ausgelassene Freude mit sich
gy (03577, .

Die Galerien und Ateliers in \Volosko sind eine gute
Gelegenheit, um in die aufregende Welt der Kunst
einzutauchen - der Maler und Musiker Vedran RuZi¢

Die Ethnosammlung Veprinac gewdhrt Einblick in das Leben der Bewohner vor hundert Jahren

e TRRE

EINE KULTUR
VOLLER LEBEN

Kultur ist mehr als in Stein gehauene oder auf Papier
geschriebene Worte. Die Geschichte, die diese seit zwolftausend
Jahren bewohnte Region prigte, schlummert nicht in Villen und
Museen. Sie lebt in den prachtigen Karnevalsmasken, in den
unvergesslichen Konzerten an fantastischen Schauplitzen und in
faszinierenden Ereignissen, die das ganze Jahr iiber stattfinden,

weiter.

ie Menschen sind seit Jahr-

tausenden im Gebiet von Ucka

und der Riviera von Opatija
prasent und haben unausloschliche
kulturelle und historische Spuren
hinterlassen, die im Stein der mittel-
alterlichen Stadte, an den Fassaden
der Jugendstil-Villen von Opatija, in
den Ausstellungen des Kroatischen
Tourismusmuseums, in zahlreichen
Ethnosammlungen und in den Wer-
ken zeitgenossischer Klinstler der
Ateliers von Volosko verewigt sind.

Jede Jahreszeit bringt ihre eigene

Faszination mit sich: Der Winter ist
gepragt vom romantischen Advent
und vom ausgelassen frohlichen
Karneval, der Fruhling von Gastro-
nomie- und Wellnessevents, wie dem
Walk, Art & Wine Volosko", und von
kulturhistorischen Veranstaltungen,
wie ,SrednjovjekovniVeprinac” (Mit-

telalterliches Veprinac) und dem St.
Markus-Fest.

Der Sommer bringt zahlreiche
Konzerte auf die Sommerbuhne,
eine der schonsten Open-Air-Sze-
nen im Mittelmeerraum, bereichert
durch Veranstaltungen, wie ,Li-
burnia Jazz Festival”, ,RetrOpatija“
und ,Carski grad”. Die kulturelle
Aura von Volosko und Veprinac
unterstreichen das legendare ,ex
tempore" Ereignis Mandra¢ und der
Klapa-Abend in Veprinac. Der Herbst
ist lokalen Produkten gewidmet,
die mit Veranstaltungen, wie dem
Maronifest ,Marunada”“ und dem
Marktfest ,Uckarski sajam” gefeiert
werden.

Wahlen Sie Ihre liebste Zeit, um
die reiche Geschichte und Kultur von
Opatija kennenzulernen und seine
besten Veranstaltungen zu erleben!



Erfahren Sie alles iiber den Ursprung und die wohltuende Wirkung der natiirlichen Schdtze aus den lokalen Salinen

AUF DEN WEGEN
DER KULTUR
UND KUNST

Erst wenn Sie sich
den Geschichten
derreichen,
ursprunglichen und
von menschlicher
Warme erflllten
lokalen Umgebung mit
all lhren Sinne 6ffnen,
werden Sie die wahre
Unverfalschtheit von
Piran und Portoroz

kennenlernen. |
Lernen Sie lokale Brduche und
traditionelle Berufe kennen

- = = s e i ,-.:%zi
| Die Geschichte hat in dieser Gegend Folgen Sie den Spuren des legenddren
tiefe und geheimnisvolle Spuren istrischen BoSkarin-Rinds zu den Dérfern
hinterlassen im Hinterland

Die Wege der Tradition fiihren zu viel-
faltigen und spannenden Abenteuern,
die mit den lokalen Brauchen und dem
authentischen Erbe der gesamten Re-
gion verbunden sind. Von klassischen
Konzerten bis hin zu wilden Nachten am
Strand, von der traditionellen Salzernte
in den lokalen Salinen bis hin zur kulina-
rischen Vielfalt der Dorfer im Hinterland
... Jeder Tag kann eine neue Geschichte
mit sich bringen, inspiriert vom zeitlo-
sen Kulturerbe der Riviera von Portoroz.

ie reiche Geschichte Pirans hat geheimnisvolle Pfade

gepflastert, die sich auf Schritt und Tritt mit der Tra-

dition verflechten und ein unvergessliches Abenteuer
versprechen. Lassen Sie den Trubel und die Hektik des Alltags
hinter sich und erleben Sie die Geschichten, die das Stadt-
chen und seine Bewohner gepragt haben: Gehen Sie an der
ehemaligen Gsterreichisch-ungarischen Riviera spazieren
und bummeln Sie durch das Labyrinth der engen Gassen von
Piran, entdecken Sie reich verzierte sakrale Denkmaler und
erforschen Sie die vielfaltige Architektur verschiedener Epo-
chen. Und vergessen Sie nicht die Ktste und das Hinterland:
Erfahren Sie alles tiber den Ursprung und die wohltuende
Wirkung der natirlichen Schatze aus den lokalen Salinen
oder folgen Sie den Spuren des legendaren istrischen Boska-
rin-Rinds, die Sie zu den traditionellen istrischen Dorfern auf
den griinen Hugeln tber Piran fuhren.

Lernen Sie lokale Brauche kennen, stiirzen Sie sich in aufre-
gende Dorffeste oder verkiirzen Sie sich die langen, warmen
Sommerabende beim Kartenspielen mit denen Einheimi-
schen - dabei werden Sie viele interessante Geschichten aus
altenTagen zu héren bekommen.

Der Sommer bringt viele interessante Ereignisse mit sich —
von klassischen Konzerten zu Ehren des grofen Geigers und
Komponisten Giuseppe Tartini, iber Promenadenkonzerte
und Tanz und Unterhaltung am Strand, bis hin zu einem
facettenreichen Nachtleben.
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DAS PERFEKTE
ZUSAMMENSPIEL
VON LAND UND

MEER

Autochthone Zutaten, wie Scampi, Spargel, Triiffel, Kir-
schen und Maroni, zubereitet in Restaurants und Gast-
hausern, die zu den besten Kroatiens zahlen, garantieren
unvergessliche kulinarische Geniisse.

ie Lage Opatijas zwischen Bergen
D und Meer hat die hiesige Gastro-

nomie unausloschlich gepragt,
die dank der Kombination von kontinen-
talen und mediterranen Speisen und ku-
linarischen Traditionen eine einzigartige
Geschmacksgeschichte geschaffen hat,
die auf der Vereinbarkeit des Unverein-
baren"basiert. Die Friichte des Meeres
und des Waldes, Innovation und Tradi-
tion, autochthone frische Zutaten und
Ktchenmeister von Weltformat haben
die lokale Gastronomieszene zu einer der
aufregendsten in Kroatien gemacht.

Scampi, Spargel, Triiffel, Kirschen oder
Maroni, gepaart mit exzellenten Weinen
und erstklassigem Olivendl ... Jede Zutat
verdient ein eigenes Kapitel in dieser Ge-
schichte, die Sie bis zum letzten Bissen in
suRer Spannung halt.

Von der Bedeutung der lokalen
Produkte, die zu kulinarischen Spitzen-
kreationen verarbeitet werden, zeugen
auch die zahlreichen Feel & Taste Ver-
anstaltungen, die das ganze Jahr tiber

Entdecken Sie erstklassige
Restaurants, authentische
Gasthauser und
traditionsreiche Cafés.
Besuchen Sie die Feel &
Taste Events und erleben
Sie die Gastronomie
Opatijasinallihren
Nuancen!

stattfinden. Im Frihjahr stehen die
Veranstaltungen ,Sparuge i vino” (Spargel
und Wein), Walk, Art & Wine Volosko"
und ,Gourmet prica Opatijske rivijere"
(Gourmetgeschichte der Opatijaer Rivie-
ra) an, im Sommer konnen Sie bei ,Vino i
vruja’ (Wein und Quellen) die einzigarti-
genWeine, die auf dem Grund der Bucht
von Ika reifen, probieren, im Herbst dreht
sich bei der ,Marunada” alles um die
Marone und im Winter kommen Nasch-
katzen beim Schokoladenfestival auf ihre
Kosten.

Entdecken Sie erstklassige Restau-
rants, authentische Gasthauser und tra-
ditionsreiche Cafés. Besuchen Sie die Feel
& Taste Events und erleben Sie die Gastro-
nomie Opatijas in allihren Nuancen!

Herrliche Locations und leckeres Essen flir
unvergessliche Erlebnisse

Zu traditionellen Gaumenfreuden in
authentischer Umgebung passen erstklassige
Weine aus der Region

Die Scampi aus der
Kvarner-Bucht zdahlen
zu den autochthonen

Delikatessen dieser Region

T—
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DER GESCHMACKS-
REICHTUM ISTRIENS

Frischer Fisch, feinstes
Olivenol, gesundes me-
diterranes Gemiise und
einzigartig schmeckendes
Salz aus traditionellen Sa-
linen sind die Zutaten fiir
die gastronomische ,Ma-
gie“, die an der PortoroZer
Riviera entsteht.

ie hiesigen Schlemmergenusse sind
Dso farbenfroh, duftend und reizvoll,

wie die istrische Landschaft. Die
istrische Kiiche ist von einer Reihe traditio-
neller Meeres- und Fleischspeisen gepragt,
die Gaumen und Seele verwohnen.
Die lokalen Traditionen des Fischfangs, des
Olivenanbaus und der Salzgewinnung sind
die perfekten Zutaten fur eine gastronomi-
sche Entdeckungsreise durch den Mittel-
meerraum, gepaart mit der Kiiche des
grinen Hinterlands: Probieren Sie frischen
Fisch und Wolfsbarsch aus 6kologischer
Aquakultur, mediterrane Heilkrauter und
Gewlirze, prestigetrachtige Triiffel, Oliven
und feinstes Olivendl, gesundes mediter-
ranes Gemuse und saftiges Obst aus dem

Das gastronomische
Angebot von Piran und
Portoroz setzt auf lokale
Lebensmittel und wird bei
zahlreichen kulinarischen
Veranstaltungen, die die
Tradition in einzigartigen
Gourmetkreationen
wieder aufleben lassen,
geehrt.

Dragonja-Tal und von den umlie-
genden Hugeln!

Die Hauptzutat, die alle Komponen-
ten der lokalen Kuche verbindet, ist
das Salz aus den lokalen Salinen.
Das international anerkannte und
respektierte Produkt bereichert
jedes gastronomische Erlebnis und
ist ein unverzichtbarer Bestandteil
sowohl traditioneller Rezepte als
auch zeitgenassischer kulinarischer
Kreationen.

Probieren Sie das vielseitige An-
gebot und die lokale Geschmacks-
vielfalt —von prestigetrachtigen
Restaurants bis hin zu den authenti-
schen Gasthausern des Hinterlands!

*‘u
- o

Entdecken Sie die lokale Geschmacksvielfalt

’ Die Hauptzutat, die alle Komponenten der lokalen
Kiiche verbindet, ist das Salz aus den lokalen Salinen

Frischer Fisch und Wolfsbarsch aus dkologischer Aquakultur sind hoch geschdtzte Zutaten der lokalen Gastronomie
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Die Traditionen
vergangener Zeiten sind
noch immer lebendig
—entdecken Sie sie

in den geflochtenen
Fischernetzen, in den
heimischen Weinen,
die in authentischen
Wirtshausern serviert
werden, und auf

den Pfaden, auf
denen die Frauen

aus dem Hinterland
ihre Produkte zum
Stadtmarkt trugen.

A [R5

Das Meer war seit jeher ein wichtiger Teil des Lebens in Volosko

LEBEN IM EINKLANG
MIT DER NATUR

i ad

3113S93M 31d 3LLIF 31S NIHDONSIT NINOILYINYOANI FdTLIFM AN

Die Tradition dieses Ortes
beruht auf dem harmonischen
Miteinander von Mensch und
Natur. Hier waren das Meer und
die Berge die ,Acker*, die die
Menschen iiber Generationen

erndhrten, und das Refugium, das

sie brauchten, um das schwere,
aber dennoch schone Leben zu
meistern. Wenn Sie das wahre
Opatija kennenlernen wollen,
miissen Sie in seine Geschichte
eintauchen ...

ie lebten die Bewohner
von Opatija vor hundert
Jahren? Ohne die moder-

nen Technologien, die heute den All-
tag unterstutzen und erleichtern, lief
das Leben ganz und garim Einklang
mit der Natur. Die Einheimischen er-

Ein Leben im Einklang mit der Natur

nahrten das Meer, das sie mit selbst-
gebauten Schiffen eroberten, und das
Land, das sie mit selbstgemachten
Geraten kultivierten. Schutz boten
ihnen die selbsterbauten Hauser und
die selbstgenahte Kleidung ...

Wein und Schnaps wurden in den

I| Heute wissen nur noch wenige, wie traditionelle
Holzkorbe geflochten werden

eigenen Gasthdusern hergestellt, das
Mehlin Mihlen gemahlen, die Kérbe
zum Sammeln von Waldfruchten und
die Fischernetze geflochten und die
Wege zwischen Meer und Hinterland
von den Fifen der Milchfrauen ein-
getreten.

Erleben auch Sie diese Nahe zur
Natur: Versuchen Sie sich im Flechten
von Korben und Fischernetzen, gehen
Sie mit den Fischern auf Scampi-Jagd,
bauen Sie eine Mauer nach einer jahr-
hundertealten Methode, probieren
Sie hausgemachte Schnapse und
folgen Sie den Spuren der Milchfrau-
en —spuren und erleben Sie den Geist
der Tradition!

Alles, was die Einwohner dieses Ortes zum Leben

| brauchten, stellten Sie selber her



Lernen Sie

traditionelle Berufe
DIE TIEFEN | e
kennen. Versuchen

P 3 SPUREN DER Sie sich auch selbst
/ b = A darin, vielleicht

= entdecken Sie ja

A A O D GE S C HIC HTE ein neues Talent in
Erleben Sie den Alltag eines

Stadtbiirgers vor hundert Jahren sich!

Wie stellt man einen typischen istrischen Korb her?
Wie schmeckt das istrische Steinofenbrot, das die
Hinterlinderinnen einst in den Dorfern und Stadten
verkauften? Wie klingen Volksinstrumente aus
Pfahlrohr? Entdecken und erleben Sie die reiche

| Die Savrinke buken einst kostliches Brot, das siein Tl'adlthl’l dleser Reglon!
den umliegenden Ddrfern und Stddten verkauften

inst Einkommensquelle, heute
E wichtiger Teil des ortlichen Kultur-

guts. Das gelungene Miteinander
von Tradition und Gegenwart offenbart
sich dem Besucher auf Schritt und Tritt
- bei kulinarischen und traditionellen
Veranstaltungen, in Landschaftsparks
und Kultureinrichtungen.
Die Geschichte hat in dieser Gegend tie-
fe Spuren hinterlassen, die darauf war-
ten, entdeckt z werden. Lernen Sie die
Savrinke kennen, die aus dem hiigeligen N
Hinterland Istriens mit ihren Kérben und Piran ist fiir die traditionelle Salzgewinnung bekannt
Leinensacken durch die umliegenden
Stadte und Dorfer zogen und ihr selbst-
gebackenes Brot verkauften. Das weiRe
Steinofenbrot nach Originalrezept der
Savrinke kénnen Sie sogar probieren!
Machen Sie sich mit dem Flechten
traditioneller istrischer Weidenkorbe
vertraut, die einst zum Sammeln von
FrUochten gebraucht wurden, mit der
Herstellung einer ,nunalca” (einfaches
Volksmusikinstrument aus Pfahlrohr),
oder mit dem Beruf des Bootsbauers,
der sich im Laufe der Jahrtausende in
Istrien zu einem der wichtigsten Berufe
entwickelt hat. So hat man kleinere
Holzboote, wie das ,batana”, im heimi-
schen Keller oder auf dem Feld selbst
hergestellt.

e — St - —_—

Die Fischerei ist eine wichtige Tradition dieses Ortes
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Sie die schonsten Geheimnisse der Kustenorte Opatija und s
Portoroz, genieflen Sie authentische Gaumenfreuden, wie SRR
AN Maroni, Oliven, Weine, Fisch, Meeresfrlchte, Triffel und Kase.
: Gehen Sie auf eine Reise, die Sie nie vergessen werden!

é S Lernen Sie jahrhundertealte Traditionen kennen, entdecken
> Ty ;.
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| Aus der Pension Ucka

Neue Kraft nach
einer erlebnisreichen
Radtour konnen Sie
in der Pension Ucka
am Poklon-Pass
tanken, wo man

Sie mit saisonalen
Gaumenfreuden
verwohnt.

Feel & Taste & Ride Opatija

Entdecken Sie die
Reize der Ucka

Eine unbeschwerte Radtour durch die unverfalschte Natur offenbart
die schonsten Geheimnisse der Ucka - eine wunderschone Landschaft
und herausragende autochthone Produkte: hausgemachten Kise,
preisgekronte Weine und heilbringende Krauter.

ie unverfadlschte Natur und
D saubere Luft des hochsten

Berges Istriens, autochthone
hausgemachte Produkte, wie Schafs-
kase, Heilkrauter und Wein, sowie ein
aussichtsreicher Radweg durch die
idyllische Landschaft: drei Zutaten fir
einen unvergesslichen Tag mit dem
Programm Feel & Taste & Ride Opatija.

Die erlebnisreiche Radrundtour,
die Ihnen die Reize der Ucka offen-
bart, beginnt am Poklon-Pass, der seit
jeher ein beliebter Rastplatz war und
wo Naturliebhaber bereits im Jahre
1887 die erste Berghltte errichteten.
Der Poklon ist der zentrale Punkt
des Landschaftsparks U€ka, wo Sie
Ihr Auto abstellen und den Weg mit
Ihrem eigenen Fahrrad oder mit einem
E-Bike, das Sie sich gegen Voranmel-
dung im Informativzentrum ausleihen
konnen, fortsetzen kénnen.

Vom Poklon fihrt der Weg in Rich-
tung des Dorfes Vela Ucka, das in einer
Hohe von 950 Metern Uber dem Mee-
resspiegel liegt. Im Zentrum des Dor-
fes biegen Sie links ab und fahren auf
einem Schotterweg weiter in Richtung
des verlassenen Dorfes Mala Ucka, der
hoéchstgelegenen Siedlung Istriens,

die wahrend des Zweiten Weltkriegs
vollkommen zerstort wurde. Bis dahin
war das 130-Einwohner-Dorf fur die
Viehzucht und exzellenten Kase be-
rihmt gewesen. Diese Tradition nahm
in den 7oer Jahren die Familie Maliki
wieder auf, die in den Sommermona-
ten hierihre Schafe weiden lasst. Die
Milch wird auf dem Hof der Malikis zu
kostlichem Schafskase und Quark ver-
arbeitet und verkauft.

Auf halbem Riickweg vom Poklon
liegt das Zuhause von Uckas Krauter-
doktor Aldo Sante Puli¢, der Sie durch
einen kleinen Garten mit wild wach-
senden Heilpflanzen flhrt, Sie mit
den Eigenschaften der hiesigen Flora
vertraut macht und Sie mit hervorra-
genden hausgemachten Krautertees
versorgt.

Neue Kraft nach einer erlebnis-
reichen Radtour konnen Sie in der
Pension Ucka am Poklon-Pass tanken,
wo man Sie mit saisonalen Gaumen-
freuden verwdhnt. Beschlieften Sie
Ihren kulinarischen Streifzug in Polja-
ne. Der Bauernhof von Familie Rumac
in Macuki ist seit jeher fur erstklassige
Weine, insbesondere den preisgekron-
ten Malvasier, bekannt.

Die Schafe grasen an den Ausldufern der Ucka und geben hervorragenden Kdse und Quark.

-
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Wissen Sie, was
wirklich interessant
ist? Dass Sie heute
mit dem Rad
genauso schnell
unterwegs sind,
wie einst der Zug,
derauf dieser
Strecke verkehrte.

Folgen Sie der Parenzana durch den Valeta-Tunnel bis zu den Salinen von Secovlje

Ride & Meditate: |.ernen Sie

die Parenzana kennen

So wie einst mit dem Zug, konnen Sie heute mit dem Rad die beriihmte
Bahnstrecke Parenzana abfahren, unterwegs den Landschaftspark
Strunjan, die Mondbucht und die Salinen von Strunjan erkunden und
zum Abschluss auf dem Munda-Hof vorbeischauen.

ie Parenzana oder Pore¢anka

war eine Schmalspurbahn, die

von 1902 bis 1935 die Kiistenorte
Triest, Koper, Izola, Piran und Portoroz
mit Zentralistrien und Pore¢ verband.
Eine Radtour auf der ehemaligen Trasse
der Parenzana von Portoroz bis Strunjan
wird Sie in diese Zeit zurlickversetzen.
Wissen Sie, was wirklich interessant
ist? Das Sie heute mit dem Rad genau-
so schnell unterwegs sind, wie einst der
Zug, der auf dieser Strecke verkehrte.

Die Parenzana fuhrt Sie durch den

Valeta-Tunnel bis zu den Salinen von
Secovlje Stellen Sie Ihr Fahrrad ab und
gehen Sie zu FuR auf Streifzug durch
den Landschaftspark Strunjan. Dies ist
ein besonderes Erlebnis, das ein paar
Stunden dauern kann. Erklimmen Sie
das Kliff von Strunjan, verweilen Sie ein
paar Momente an den Meditationspunk-
ten und genieRen Sie den Blick auf die
Mondbucht. Wenn Sie Offroad-Heraus-
forderungen mdgen, dann fahren Sie
zur Bucht hinunter und erleben Sie das
kristallklare Wasser hautnah! Sie konnen
auch die Kirche der Erscheinung Mariens
besuchen, an einer Flihrung durch die
Salinen von Strunjan teilnehmen und
die Meereslagune Stjuza erkunden. Der

Besuch endet in den Salinen, wo es
originelle Andenken zu kaufen gibt.

Radeln Sie weiter in Richtung der
Tunnel Valeta und Lucija und ma-
chen Sie auf dem Munda-Hof halt.
Er erstreckt sich auf dem Gipfel des
Berges Liminjan und ist von einem
zwei Hektar groften Olivenhain
umgeben. Aus den Friichten wird
okologisches Extra Virgin Olivendl
hergestellt.

Hier werden Ihnen die fleiRigen
und freundlichen Einheimischen
ein paar unglaubliche Kombinatio-
nen von Produkten aus eigenem
Anbau prasentieren. Unglaublich
verflhrerisch sind Olivenaufstriche
und Olivendlkreationen, z. B. mit
Rosmarin oder Goldplattchen.

Seien Sie auch im Urlaub aktiv!

Liminjan

Sogar Marmeladen und hausgemachte
Schokolade werden auf dem Munda-Hof
mit Oliven verfeinert!

Auf dem Hof gibt es Extra Virgin
Olivendle mit geschitzter Herkunftsbe-
zeichnung, Sortenolivendle und andere
Produkte zu kaufen. Alle Ole kénnen vor
dem Kauf probiert werden.

Am Ende geht es mit dem Rad nach
Portoroz zurlick. Lassen Sie den Tag in
einem der hervorragenden Restaurants
am Meer mit einem leckeren Abendessen
und einem Glaschen Spitzenwein aus der
Region ausklingen.
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Der Kakteengarten in Seca ist zu einer
echten Touristenattraktion geworden. Von
den 1500 Kaktusarten, die hier vertreten
sind, sind manche mehrals 5o Jahre alt!

Taste the Nature

Das Rad wird IThnen auf dieser Reise in vielerlei Hinsicht gelegen kommen: zum Fitnesstraining
unter freiem Himmel, zum Entdecken faszinierender Steinskulpturen, zum Verkosten feinster
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Olivenole und zum Erkunden eines einzigartigen und ungewohnlichen Kakteengartens.

chwingen sie sich nach einer guten

Tasse Kaffee auf einer der zahlreichen

PortoroZer Terrassen aufs Rad und fol-
gen Sie dem Radweg bis zur Halbinsel Seca,
wo Sie ein Training im Outdoor-Fitness-
center erwartet. Entdecken Sie auch das
kulturelle Erbe dieses Ortes — die imposan-
ten Steinskulpturen, die in den 4oer Jahren
des vergangenen Jahrhunderts im Rahmen

des Bildhauersymposiums Forma viva von
Bildhauern aus 30 Landern geschaffen
wurden.

Danach geht es durch malerische Oliven-
haine bis nach Seca, oberhalb von Portoroz,
wo der Gramona-Hof liegt. Er ist seit vier
Generationen in Familienbesitz und wird
heute von Nina geflhrt, die Ihnen die auf

ganzund gar natirliche Weise hergestellten
Produkte vorstellt. An erster Stelle steht
naturliche das Extra Virgin Olivenol Gramo-
na, aus Oliven, denen das Miteinander von
Sonne, Wind und Salinen-Mikroklima ihren
einzigartigen Geschmack verleiht. Das Ol
und auch andere Produkte des Gramo-
na-Hofes konnen Sie auch kaufen.

Nehmen Sie sich Zeit flir einen Spazier-

gang durch die Olivenhaine und geniefen
Sie den wunderschonen Ausblick auf die
malerischen Salinen von Secovlje.

Als ndchstes steht ein Besuch im Kak-
teengarten Seca an, der zu einer wahren
Touristenattraktion geworden ist. Die
Sammlung umfasst ganze 1500 Kakteen-
arten, davon die altesten mehrals so

Jahre alt. Bei einer Fuhrung durch den
Garten erhalten Sie viele niitzliche
Informationen Uber die Zucht und Pflege
von Kakteen. Natirlich kénnen Sie die
stacheligen Gesellen auch kaufen und
zur Erinnerung mitnehmen.

Lassen Sie den Tag bei einem leckeren
Abendessen in einem der hervorragen-
den Restaurants am Meer ausklingen.

Die perfekte Kulisse fiir den Ausklang eines perfekten Tages

Das Miteinander von Sonne, Wind und
Salinen-Mikroklima verleiht den hiesigen Oliven
ihren einzigartigen Geschmack
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Vom Vojak, dem hdchsten Gipfel Istriens, reicht der Blick liber die gesamte Kvarner-Bucht, Rijeka,
Istrien und die Inseln

Ucka Safari

Die jahrhundertealten Pfade, die von den ,Milchfrauen* eingetreten wurden, fiithren Sie
ins Hinterland von Opatija, wo Sie die Ausliufer der Ucka entdecken und all die kostli-
chen Friichte der Region entdecken konnen: Honig, Maroni, Wein und Olivenol.

ie jahrhundertealten Pfade,
D die die Auslaufer der Ucka mit

dem Zentrum von Opatija
verbinden, wurden von den ,Milch-
frauen” eingetreten, die lhre Hof-
produkte — Kdse, Wein, Milch, Eier
und Gemuse — zum Stadtmarkt von
Opatija trugen, um sie dort an die
Bewohner und Besucher zu verkaufen.
Die Ucka-Safari fuhrt Sie in entgegen-
gesetzter Richtung von der Kliste zum
Gipfel der U¢ka, damit Sie nicht nur
die Schonheit der Natur, sondern auch
die hervorragenden lokalen Produkte
kennenlernen konnen, die noch auf
traditionelle Weise hergestellt werden,
diein die Zeit der ,Milchfrauen" zurlick-
reicht.

Anfangspunktist Slatina, etwas
oberhalb des Strandes, von wo aus
sich der Weg bis zur Quelle Vrut-
ki, einem beliebten Anlaufziel fir
Spazierganger, hinauf schlangelt. In
entgegengesetzter Richtung zweigt
sich der Weg von der beriihmten Wald-
promenade Carmen Sylva in Richtung
des malerischen Poljane ab. Wenn Sie
sich in Poljane Zeit fur eine kurze Ver-
schnaufpause nehmen, besuchen Sie
das Anwesen von Familie Perisi¢ und
probieren Sie ihr Olivendl. Wer mag,
kann auch die Fische im Familienteich
futtern. Aufschwung fur den Weiter-
weg gibt Ihnen der Honig von Familie
Depoli. Bei den Depolis kénnen Sie
sich unter die Bienen mischen und sich
einen Platz in einem ganz besonderen

Gasthaus reservieren. Der Herbst

ist eine gute Gelegenheit, um frisch
gesammelte Maronen zu probieren —
eine Spezialitat der Ucka-Walder.

Nach einer Starkung folgt der an-
spruchsvollste Abschnitt des Weges
—der Aufstieg zum Poklon-Pass, wo
Sie in der Pension Ucka ein hervor-
ragendes gastronomisches Erlebnis
erwartet. Sie konnen den Weg aber
auch in Richtung Vojak, dem hochs-
ten Gipfel Istriens, fortsetzen und
einen herrlichen Blick auf die gesamte
Kvarner-Bucht, Rijeka, Istrien und die
Inseln geniefen.

Im Sommer kénnen Sie sich ohne
Weiteres zu FuR auf den Riickweg
machen. Im Winter, Spatherbst und
Frihjahr, wenn die Tage kiirzer sind,
empfehlen wir Ihnen hingegen, im
Voraus einen Transfer zu buchen.

Vor dem Aufbruch zur Ucka-Safari
konnen Sie im Touristeninformations-
zentrum in Slatina, unweit des Aus-
gangspunktes, mehr Informationen
Uber den hochsten Berg Istriens ein-
holen. Sie sollten die Wanderung auf
jeden Fall gut ausgeristet antreten
- Sie bendtigen gutes Schuhwerk und
bequeme mehrschichtige Kleidung, da
der Temperaturunterschied zwischen
Meereshohe und Berggipfel erheblich
ist. Vergessen Sie nicht, gentigend
Wasser und je nach Jahreszeit und
Wetterlage Mutze, Windjacke und
Regenmantel oder Sonnenbrille und
Sonnenschutz mitzunehmen.

Die jahrhundertealten Pfade,
die die Hange durchziehen,
wurden von den ,Milchfrauen”
eingetreten, die ihre
Hofprodukte zum Stadtmarkt
trugen. Dieser Weg fuhrt

Sie in die entgegengesetzte
Richtung — bis zum Gipfel der
Ucka.

& ..,. : “T.‘, . = rie ;
T Der Honig von Familie Depoli ist eine gute
Grundlage fiir den Aufstieg zum Gipfel der Ucka

N
—

NUYAANVM < ANV TINALLIV

3113S93M 31d 3LLI9 3IS NIHONSIE NINOILYIWIOANI IHILIFMUNS

O4NI"3LSVYL-1334 MMM



N
N

NAOYAI NAd NI SSANTTAMLANT < SOINSTHINOLS LIAHANNSAD

O4NI"ILSVYL-1334 MMM

3113S93M 31d 3LLIF 31S NIHDONSIT NINOILYINYOANI FdTLIFM AN

DerWeg nach Veprinac fiihrt Sie ins Herz der Geschichte Opatijas

Health & Nature

Vom kristallblauen Meer bis zu den griinen
Bergausliufern - atmen Sie heilsame Luft und genief3en
Sie das vielseitige Angebot an autochthonen Produkten
und den Geschichten des Hinterlands von Opatija.

as Zusammentreffen maritimer

und alpiner Einfliisse hat ein

einzigartiges Klima geschaffen,
dessen gesundheitsfordernde Eigen-
schaften seit mehr als 175 Jahren Be-
sucher aus aller Welt in die zwischen den

1
i/
i)
]
.

‘ Die malerischen Lavendelfelder von Familie Siki¢
dienen als Inspiration fiir einzigartiges Spielzeug

Familie Uki¢ stellt Spitzenprodukte aus
autochthonen Pflanzen aus Veprinac her - von
Tee bis hin zu Kosmetik

Veprinac

Das einzigartige Klima, das in Opatija herrscht, ist durch das Zusammentreffen
maritimer und alpiner Einflisse entstanden und wird seit mehr als 175 Jahren fir
seine gesundheitsfordernden Eigenschaften geschatzt.

Gebirgsauslaufern und den Meereswellen
eingebettete Stadt locken. Die zwei Nuan-
cen Opatijas — das Blau des Meeres und das
Griin der Berge - verbindet der Weg Health
& Nature, derin Slatina, oberhalb des stad-
tischen Strandbads, beginnt.

DerWeg flihrt durch die Parks bis zum
Vrutki-Wasserfall, wo sich die Frauen einst
zum Waschewaschen trafen, und weiter

in Richtung Poljane. Eine Starkung und ein
Treffen mit ungewohnlichen ,Haustieren”
erwarten Sie bei Familie Depoli, wo Sie her-
vorragende Honigprodukte probieren und
ein Bienenhotel besichtigen konnen. Bei
Familie PeriSi¢ konnen Sie sich hingegen
mit preisgekronten Weinen und Olivendl
eindecken und die Fische im Teich flttern.
Ein besonderes Erlebnis der lokalen Fauna
erwartet Sie auf den Lavendelfeldern von
Familie Siki¢. Der Weg nach Veprinac fuhrt
Sie ins Herz der Geschichte von Opatija.
Nach einer Besichtigung der Altstadt und

der Ethnosammlung konnen Sie die Gelegen-
heit nutzen, zum Aussichtspunkt vor der

St. Markuskirche hinaufzusteigen und den
herrlichen Blick auf die Bucht zu genieRen.
Weitere lokale Besonderheiten gibt es bei
Familie Uki¢ zu entdecken, wo man alles tiber
wild wachsende Heilpflanzen wei, oderim
Wirtshaus von Familie Rumac, das tiber eine
gute Auswahl an Qualitatsweinen verfugt.
Wenn Sie von Veprinac den alten Wegen der
.Milchfrauen” und der Waldpromenade Car-
men Sylva folgen, kommen Sie nach Volosko.
Das kroatische Mekka der Gastronomie lockt
mit zahlreichen Restaurants und Gasthau-
sern, die die urspriingliche mediterrane Ki-
che mit lokalen Lebensmitteln pflegen. Nach
dem Abendessen in einem der Feel & Taste
Gastbetriebe ist ein leichter Spaziergang auf
der KUstenpromenade Lungomare die ideale
Vorbereitung auf das Wellnessangebot lhres
Hotels und einen entspannten Ausklang
eines erlebnisreichen Tages in der Natur.



Feel & Taste the
Salt: Thalasso spa "%
Lepa Vida .

Beginnen Sie den Tag mit einer entschlackenden Salzschlammpackung, setzten Sie ihn mit einem
Einblick in die wohltuenden Eigenschaften von Olivenol fort und lassen Sie ihn bei einem romantischen
Spaziergang durch die Olivenhaine mit Blick auf die malerischen Salinen von Secovlje ausklingen.

Die jahrhundertealte Tradition der Salzgewinnung in den Salinen
von Secovlje hat eine einzigartige Landschaft geschaffen, deren Sole

esuchen Sie ein einzigartiges Frei-
luft-Wellnesszentrum im Land-
und Salzschlamm gesundheitsfordernde Eigenschaften besitzen.

schaftspark Salinen von Secovlje.
Hier lebt die jahrhundertealte Tradition
der Salzgewinnung, die eine einzigarti-
ge Salzlandschaft geschaffen hat. Die
neuen Generationen haben ihr lediglich
einen modernen Touch verliehen —ein
Zentrum flr Gesundheit, Entspannung
und Wohlbefinden.

Geniefen Sie die besondere Erfahrung
traditioneller thalassotherapeutischer
Behandlungen inmitten von Salzfeldern
— mit Naturprodukten aus den Salinen
von Secovlje. Wussten Sie, dass Salzlake
und Salzschlamm gesundheitsfordernde

Sole und Salzschlamm haben
gesundheitsfordernde Eigenschaften

Nehmen Sie sich Zeit fiir Entspannung in einer
Wellness-Oase, die vom Salz geschaffen wurde!

Eigenschaften besitzen? Verwohnen Sie
Ihren Korper mit wohltuenden Packun-
gen, Peelings und Massagen, starken
Sie lhre naturliche Widerstandskraft und
verbessern Sie lhr Allgemeinbefinden!
Strotzend vor neuer Energie geht es
auf den Bauernhof Gramona in Seca,
oberhalb von Portoroz, der mit einer

traumhaften Lage und hausgemachten
Gaumenfreuden begeistert. Probie-

ren Sie das herausragende, mehrfach
pramierte Olivendl und das kostliche
Degustationsmenu. Natdrlich gibt es
alle Produkte auch zu kaufen — zum
Andenken oder als Mitbringsel fur lhre
Lieben.

Bei interessanten Workshops
Uber die Verwendung von Oliven-
6l zu kosmetischen Zwecken
erhalten Sie neue Einblicke in
die wohltuenden Eigenschaften
dieses hochgeschatzten Natur-
produkts, das in Kombination mit
anderen natirlichen Inhalts-
stoffen die Haut pflegt, verjiingt
und vor schadlicher UV-Strahlung
schiitzt. Beschliefen Sie lhren
Streifzug mit einem Spaziergang
durch die Olivenhaine. Der Blick
auf die malerischen Salinen von
Secovlje wird Sie begeistern!

Das i-Tupfelchen eines voll-
kommenen Tages ist ein gutes

? ‘ Die

Produkte Abendessen. Lassen SiedenTag in
| des einem der vielen Restaurants mit
Bauernhofs yraerplick bei einem guten Essen
Gramona . ~
| pereichern und in angenehmer Atmosphdre

S Korperund  ausklingen.
1 Seele

N
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Discover the Stories of Lungomare

Die Geheimnisse
des Lungomare

Opatija ist fiir seine lange Uferpromenade berithmt. Ein
Spaziergang auf dem Lungomare ist ein Wellness-Erlebnis
der besonderen Art und eine gute Gelegenheit, um die
lokale Kultur, Geschichte und Kulinarik zu entdecken.

Opatija
(Slatina)
Volosko

4
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chon ein Spaziergang durch Opatija

ist ein Wellness-Erlebnis fur sich,

weil die saubere und von einem jod-
und meersalzreichen Aerosol erfullte Luft
das ultimative Rezept fir Gesundheit und
Wohlbefinden ist. Dies hat man in Opa-
tija schon vor13o Jahren erkannt, als es
offiziell zum koniglich-kaiserlichen Kurort
ernannt wurde. Ein Spaziergang auf der
Kustenpromenade Lungomare vervoll-
kommnet dieses Wellness-Erlebnis mit
einem herrlichen Blick auf die Bucht und
auf dieWellen, die an den Klippen auf der
einen und an der von berihmten Wiener
Architekten erbauten Jugendstilvilla auf
der anderen Seite zerschellen.

Auf dem Weg von Slatina in Richtung
Volosko konnen Sie beriihmte Sehens-
wiurdigkeiten kennenlernen, wie die Sta-
tue Madchen mit Mowe, die sich nahezu
auf jedem Touristenfoto wiederfindet, die
Villa Angiolina mit dem gleichnamigen
Park, den Anfangspunkt der Geschichte

Dass die saubere, mit einem
Hauch von Jod und Meersalz
erfullte Luft das ultimative
Rezept fur Gesundheit und
Wohlbefinden ist, hat man in
Opatija schonvor13o Jahren
erkannt, als es offiziell zum
koniglich-kaiserlichen Kurort

ernannt wurde.

des Tourismus in Opatija, wo heute
das Kroatische Tourismusmuseum
seinen Sitz hat, oder das Geburtshaus
des weltberiihmten Wissenschaftlers
Andrija Mohorovici¢, dem auch das
Interpretationszentrum in Volosko
gewidmet ist.

Dank zahlreicher Spitzengastbetrie-
be ist Volosko heute ein Highlight der
kroatischen Kulinarik, deshalb sollten
Sie auf keinen Fall die Gelegenheit ver-
passen, die einzigartige mediterrane
Kiiche, die zu jeder Jahreszeit auf fri-

TS S o
* Die Eus!enprgger{ade zwischen Opatija und Volosko

schem Fisch und autochthonen lokalen
Lebensmitteln basiert, zu probieren.

Neben Gasthdusern und Restaurants,
die regelmaRig unter die besten des
Landes gewahlt werden, hat VVolosko
auch kulturelle Highlights zu bieten.
Besuchen Sie Ateliers von Kiinstlern, wie
dem Kunstmaler Claudio Frank, Snjezana
Boyd aus der Kunstgallerie Zana oder den
preisgekronten Musiker und Maler Ve-
dran Ruzi¢, derim Rahmen des Ateliers
Mala soba mit vier anderen Kiinstlern
zusammenarbeitet.

Die Hauptstrafse von Volosko wird
von der monumentalen St. Annenkirche
dominiert. Unweit von hier finden Sie
die Naturkostladen Prokulica und Okus
Kvarnerja, wo Sie gesunde lokale Lebens-
mittel aus okologischem Anbau kaufen
konnen. Alle der malerischen Steintrep-
pen inVolosko fihren zum ,mandrac”
und zum Anfang der Uferpromenade, die
Sie nach Opatija zurtickfuhrt.

- ¥.
Dank zahlreicher Spitzengastbetriebe ist \Volosko
heute ein Highlight der kroatischen Kulinarik

e

Das Atelier von Claudio Frank in Volosko ist
immer einen Besuch wert



Feel and Taste Olive Oil:
Die Geheimnisse des Olivenols

Die einzigartige Lage dieser Region und die von Salz und Sonne erfiillte Luft schaffen die
besonderen Bedingungen fiir den Anbau von Olivenbdumen, aus deren Friichten die besten
Olivenole gewonnen werden. Uberzeugen Sie sich selbst!

Mit Olivenadl ist es wie mit Wein — keines gleicht dem
anderen. Jeder Hersteller hat seine eigene ,Note", und
gerade darin liegt der Reiz des Kostens und Kombinierens.

Manche Ole
eignen sich fiir

Salate, andere

passen besser zu
Fisch und wieder
andere bilden die
Grundlage fiir
alles andere ...

Das heimische Restaurant ,Na burji” bietet
ein wahres ,Feel & Taste" Erlebnis

ie heilbringenden Eigenschaf-
D ten von Olivendl sind noch

immer nicht ganz erforscht.
Wir kennen seine Nahrwerte, sind
aber erst dabei, seine schiitzenden
Eigenschaften auf den menschlichen
Organismus zu entdecken. Was wir
definitiv wissen ist, dass Produkte auf
Olivendlbasis wohltuend auf unsere
Haut wirken. In Kombination mit an-
deren natdrlichen Inhaltsstoffen wir-
ken sie verjiingend und schiitzen die
Haut vor schadlicher UV-Strahlung.

Mehr tiber die geheimnisvolle Kraft
des Olivendls erfahren Sie bei den Ku-
linarik- und Kosmetikworkshops auf
dem Gramona-Hof, wo Sie die Produk-
te verkosten, ausprobieren und auch
kaufen konnen. BeschlieRen Sie Ihren
Besuch mit einem Spaziergang durch
die Olivenhaine, wo Sie ein wunder-
schoner Ausblick auf die malerischen
Salinen von Se€ovlje erwartet.

Mit neuem Wissen gewappnet geht
es weiter nach Nova vas. Im Gasthaus
,Na burji" erwartet Sie ein unvergess-
liches Gastronomie-Erlebnis. Was man

Nova Vas
nad Dragonjo

Ihnen hier serviert, ist das absolute High-
light lhres ,Feel & Taste" Erlebnisses.

Nach dem Essen geht es hinunterin
den Familienweinkeller der Pucers zu
einer Weinprobe und zu Familie Jerebica
zu einer Olivendl-Verkostung. Mit Oliven-
ol ist es wie mit Wein — keines gleicht dem
anderen. Jeder Hersteller hat seine eigene
.Note", und gerade darin liegt der Reiz
des Kostens und Kombinierens. Manche
Ole eignen sich fiir Salate, andere passen
besser zu Fisch und wieder andere bilden
die Grundlage fur alles andere ...

Als nachste Station bietet sich das
malerische Dorf Padna an, wo Sie eine
Olmihle besichtigen und Albert Pucars
Legende vom Olbaum lauschen konnen,
was mehr als eine gewohnliche Touris-
tentour ist. Bei Familie Padnjec wird Sie
ein ganz besonderes Geftihl von Warme
erflllen. Hier schmeckt sogar das Ol nach
familiarer Atmosphare.

Um Ihre Ol-Tour angemessen abzurun-
den, missen Sie noch bei Familie Grizon
vorbeischauen. Nichts leichter als das,
schlieRlich sind wir gerade in Padna. Ein
Rundgang durch die BoZidar-Jakac-Ga-
lerie, die nach einem der bekanntesten
slowenischen Maler und Grafiker benannt
ist, und ein Schluck aus der angeblich
Jugend spendenden Quelle bilden den
perfekten Abschluss eines perfekten
Tages.
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Taste the Wines:
Ausflug ins Hinterland des
slowenischen Istriens

Malvazija Sinfonietta Marina, Roter Muskateller, Muskateller
oder Malvazija Pristna. Und dann Refosco, weif3er und schwarzer
Bordeaux, Biancher, Momjanski Muskat, Grauburgunder und

ﬁz’ PortoroZ *

Nova Vas
nad Dragonjo

ine exzellente Wahl fur alle, die
(neue) Weine kennenlernen moch-
ten. Wahrend der Fahrt nach Nova
vas nad Dragonjo lernen Sie die Eigen-
schaften des Terrains kennen, auf dem
die Sorte Malvazija gedeiht.

\. 5,’}’ ~
; A‘-

Die perfekte Wahl, fiir alle, die (neue) Weine
kennenlernen machten.
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noch viel mehr davon. Ein Ausflug fiir wahre Hedonisten!

Ihre Reise beginnt im Weinkeller
Pucer, doch sollten Sie wissen, dass
der Winzer Pucer z Vrha ein besonderer
Mensch ist. Bei ihm kommt die Qualitat
der Weinproduktion namlich vor dem
eigenen Komfort. Seine exzellenten
Weine konnen Sie am Weinfass stehend,
im Garten oder im Weinkeller probieren
- Hauptsache die Gesellschaft stimmt.
Malvazija Sinfonietta Marina, Roter
Muskateller, Muskateller oder Malvazija
Pristna sind die ideale Begleitung fur ein
Schwatzchen bei einem Glaschen Wein.
Am Ende mussen Sie sie einfach von
jedem ein bisschen probieren, damit Sie
Ihr Weinerlebnis auch an Ihre Freunde
weitergeben kdnnen.

Wenn Sie glauben, jetzt schon viel
Uber die slowenischen Weine zu wissen,
dann seien Sie auf eine angenehme
Uberraschung gefasst: Das war erst der
Anfang. Auf dem Mahnic¢-Hof in Dra-
gonja geht es mit Malvasier, Refosco,
weiem und rotem Bordeaux, Bianche-
ro, Momjanski Muskat, Cypriot, Char-
donnay, Grauburgunder und anderen
Weingenussen weiter. Lassen Sie sich
Uberraschen. Wichtig ist, dass Sie sich
genug Zeit nehmen und sich die Riick-
fahrt organisieren, sodass Sie sich ganz
und gar entspannen und die Verkostung
auf dem einzigartigen Mahni¢-Hof in
vollen Ziigen geniefen kénnen. ,Feel &
Taste Wine." So einfach ist das.

Die beiden Weinkeller begeistern mit einzigartigen
Noten. Sie mussen einfach jeden von ihnen probieren,
damit Sie Ihr Weinerlebnis auch an Ihre Freunde

weitergeben konnen.



Poljane 4

Die Ethnosammlung in Veprinac zeigt den Alltag dieses Ortes vor hundert Jahren

Taste the Hidden Hinterland

Ausflug ins Hinterland von Opatija

Poljane und Veprinac, zwei versteckte Orte im Hinterland von Opatija eroffnen Ihnen noch
unentdeckte kulinarische Geniisse. Probieren Sie saftige Maronen, exzellenten Wein, erstklassiges
Olivenol, heilbringenden Honig, das autochthone Geback Betina und noch viel mehr!

enn Opatija die K6nigin der Adria
ist, sind die Stadtchen und Dorfer
inihrem Hinterland die Juwelen

inihrer Krone. Dichte Maronenwalder, Wein-
berge, die in der mediterranen Sonne baden;
Lavendelfelder, Steinhduser und alte Stadt-
mauern, umgeben von einer historischen und
mystischen Aura, ganz zu schweigen von der
frischen Luft, die von der Ucka herunter weht
... Brauchen Sie eine bessere Einladung?

L

Die Entdeckungsreise durch diesen Wun-
dergarten’, dessen autochthone Fruchte
Generationen von Bewohnern Opatijas
erndhren und die Erinnerungen zahlreicher
Besucher firimmer gepragt haben, beginnt
im malerischen Poljane, das von der St.
Peterskirche dominiert wird. Wenn Sieim
Spatsommer oder Friihherbst hier sind, soll-
ten Sie die Gelegenheit nutzen, die Maronen-

DieAltstadt von Veprinac wacht schon seit Jahrhunderten iiber Opatija

walder zu besuchen und die autochthonen
Esskastanien zu probieren. Doch auch zu
anderen Jahreszeiten gibt es in Poljane viel

zu sehen und zu tun: Besuchen Sie das An-
wesen von Familie PeriSi¢, wo Sie Olivendl
und Weine verkosten und die Fische im Teich
futtern kdnnen; probieren Sie den Honig und
die Honigprodukte von Familie Depoli und
besichtigen Sie ihr Bienenhotel; oder gehen
Sie zwischen den Lavendelfeldern von Familie

Dichte Maronenwadlder, Weinberge,
die in der mediterranen Sonne baden;
Lavendelfelder, Steinhduser und alte
Stadtmauern, umgeben von einer
historischen und mystischen Aura,
ganz zu schweigen von der frischen
Luft, die von der Ucka herunter weht,

- 4

Siki¢ spazieren ...Die nachste Station auf Ihrer

Reise durch das zauberhafte Hinterland von
Opatija ist Veprinac, ein malerisches Stadt-
chen, das seit mehrals tausend Jahren tiber
Opatija wacht. Hier kdnnen Sie durch die ge-

pflasterten Straften der Altstadt bummeln und A

sogar im Kerker, dem sogenannten ,przun”
landen. Das ehemalige Gefangnis befindet

sich im Komun3¢ica, dem ehemaligen Verwal-

tungsgebaude, das heute eine Ethno-
sammlung mit zahlreichen Exponaten
beherbergt, die den Alltag der Stadtan
der Wende vom 19. zum 20. Jahrhundert
darstellen. Probieren Sie das traditio-
nelle Geback Betina, das in Veprinac seit
Generationen nach demselben Rezept
zubereitet wird.Nach einem Besuch der
Markuskirche, die einen Aussichtspunkt
mit einzigartigem Blick auf die Bucht ihr
Eigen nennt, kénnen Sie sich bei einem
Spaziergang durch den Kastanienwald
in Plovanjski dol mit den Unterschieden
zwischen Kastanien, Esskastanien und
Maronen vertraut machen. Bei einem
Besuch bei Familie Uki¢ lernen Sie die in
der Umgebung wachsenden Wildpflan-
zen kennen. Dabei erfahren Sie auch,
was veprina" (Stechender Mausedorn)
ist und welche heilenden Eigenschaften
die Pflanze, nach der die Stadt benannt
ist, besitzt. Bevor Sie sich auf den Riick-
weg nach Opatija machen, missen Sie
noch die pramierten Weine von Familie
Rumac in ihrem autochthonen Gast-
haus probieren.

g S
Authentische Genlisse in authentischer
Umgebung - das Gasthaus von Familie Rumac
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Erstklassige Restaurants liegen nur wenige Schritte vom Hafen entfernt, wo es jeden Morgen
fangfrischen Fisch zu kaufen gibt

Volosko Sea Food Safari:
Kulinarischer Streifzug durch Volosko

Das Meer und seine Friichte sind in Volosko eine Lebensweise. Die Stadt, die um den kleinen Hafen, den sog.
,mandrac®, herum entstand, hat sich aus einem Fischerdorf in ein gastronomisches Mekka verwandelt, das aber auf
denselben traditionellen Urspriingen basiert. Sie sollten das Meer kennenlernen, bevor Sie seine Friichte probieren ...

ieben Sie Fisch und Meeresfriichte?

Dann sind Sie in Volosko an der

richtigen Adresse. Das alte Fischer-
dorf, das seit Jahrhunderten mit dem
Meer verbunden ist, hat sich zu einer der
aufregendsten gastronomischen Szenen
Kroatiens entwickelt — bekannt fur seine
fantastischen Meeresfriichte. Die erst-
klassigen Restaurants und authentische
Gasthduser von Volosko liegen nur we-
nige Schritte vom ,mandrac¢" entfernt,
wo im Morgengrauen die Fischer ihren
nachtlichen Fang anlanden, der sich nur
wenige Stunden spater auf den Tellern
der Gaste wiederfindet. Uberzeugen Sie
sich selbst ...

Wenn Sie nachmittags in Volosko
ankommen, nutzen Sie den Abend flr
einen gemuitlichen Spaziergang auf der
Kistenpromenade Lungomare bis zum
romantischen Opatija und gonnen Sie
sich in der Schokoladenfabrik Milenij
Chocco Svijet eine Schokoladen-Rhap-
sodie, die Sie mit der ngtigen Energie
fur den aufregenden Tag, der vor Ihnen
liegt, versorgt. Nach Absprache mit dem
Hotel- oder Unterkunftsleiter geht es
am Morgen als erstes in den mit zahl-
reichen zum Trocknen ausgebreiteten
Fischernetzen und traditionellen Booten
.dekorierten” Hafen. Dort konnen Sie
erleben und ausprobieren, wie die tra-
ditionell mit Netzen gefangenen Fische
gereinigt werden.

Wahrend Sie auf lhr Fischessen

warten, erkunden Sie die engen
Gassen und Steintreppen von
Volosko, geniefien Sie die mediter-
rane Atmosphdre unter den dicht
gedrangten Dachern und besu-
chen Sie die St. Annenkirche an der
Hauptstrafe. Nach einer Verkos-
tung heimischer Gaumenfreuden
in den Naturkostladen Prokulica
und Okus Kvarnera, konnen Sie
sich Kaffee und Kuchenin der

engen Gassen und Steintreppen von Volosko

Opatija
(Slatina)

beriihmten Konditorei ,Kaokakao" gon-
nen. Volosko ist auch als kulturreiche
Stadt bekannt. Besuchen Sie Ateliers
von Klnstlern, wie den Kunstmaler
Claudio Frank, Snjezana Boyd aus der
Kunstgallerie Zana oder den preis-
gekronten Musiker und Maler Vedran
Ruzi¢, derim Rahmen des Ateliers
Mala soba mit vier anderen Kiinstlern
zusammenarbeitet. Aber auch die
Wissenschaft ist hier zu Hause! Volosko
ist namlich der Geburtsort von Andrija
Mohorovici¢, einem weltbekannten
Wissenschaftler, dem das Volosko Inter-
pretation Center gewidmet ist.

Als kronenden Abschluss eines erleb-
nis- und geschmacksreichen Tages er-
wartet Sie nach Ihrer Riickkehr ins Hotel
ein Abendessen mit fangfrischem Fisch
nach Art des Kiichenchefs. Spatestens
jetzt wird Ihnen klar, warum die Erinne-
rungen an Volosko nie verblassen ...

Belohnen Sie sich mit Kaffee und Kuchen in der beriihmten Konditorei ,Kaokakao"
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Q Sv. Peter

ie beginnt, sobald der Blick von der

Kiste zu den Hiigeln im Hinter-

land wandert. Die Geschichte
vom istrischen Wein. Auf den sonnen-
beschienenen Hangen gedeiht die beste
Rebsorte mit den saftigsten Trauben.
Friher sagte man, im Wein liege Kraft. Fir
einen halben Tag korperlicher Aktivitat
im Weinberg reichten ein Liter schwarze
,Bevanda" (Wein gemischt mit stillem

| Zu einem Mittagessen mit lokalen Spezialitaten
im Gasthaus ,Na burji* mundet ein guter Tropfen

Das ethnografische Museum Kapelucina hiSa
bewahrt das Bild des einstigen Lebens in diesem Ort

Taste the Wines:
Eine Weingeschichte

Frither sagte man, im Wein liege Kraft. Fiir einen halben Tag
korperlicher Aktivitat im Weinberg reichten ein Liter schwarze
»Bevanda“ und ein Stiick hausgemachtes Brot mit ein paar
Tropfen Olivenol. Machen Sie sich auf die Suche nach dem

perfekten ,,Glas Kraft“.

Wasser) und ein Sttick hausgemachtes
Brot mit ein paar Tropfen Olivendl.

Nachdem Sie die historische, wirt-
schaftliche und kulturelle Bedeutung des
Weines in dieser Gegend kennengelernt
haben, ist es Zeit, ihn auch zu probieren.
Zeit, von Portoroz in Richtung Sv. Peter
aufzubrechen ...

Die gro[ste Sehenswdrdigkeit des Dor-
fes Sv. Petar ist das Haus Tonina hisa. Das
traditionelle istrische Steinhaus ist heute
ein ethnografisches Museum. Es ist nach
seiner letzten Besitzerin, der Einheimi-
schen Antonija Gorela benannt. Neben
der authentischen Architektur zeigt das
Haus auch, wie die Menschen in diesem
Gebiet um die Wende vom 19. zum 20.
Jahrhundert gelebt haben. Hier lernen Sie
die historische Rolle der Savrinke kennen
und sehen, wie eine Olivenpresse — diese-

rorts als ,torkla” bekannt — funktioniert.
Bei einem Rundgang durch das Haus
stoften Sie auch auf einige personliche
Gegenstande von Tonina Gorela.

Zu einem Mittagessen mit lokalen Spe-
zialitaten im Gasthaus ,Na burji" mundet
ein guter Tropfen. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, die herausragenden Weine des
angesehenen Winzers Pucer zVrha zu
verkosten. Probieren Sie seinen Malvasier
mit Pfirsich- und Aprikosengeschmack!

Den kronenden Abschluss der Ge-
schichte des Weines, der den Bewoh-
nern dieser Region einst das schwere
Leben erleichterte, bilden die Legende
vom istrischen Knoblauch und eine Be-
sichtigung des Steinhauses Kapelucina
hisa, wo Sie eine ethnologische
Sammlung von Alltagsgegenstanden
bestaunen konnen.

Nachdem Sie die historische, wirtschaftliche und kulturelle
Bedeutung des Weines in dieser Gegend kennengelernt haben,
ist es Zeit, ihn auch zu probieren.
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Tourismusverband der Stadt Opatija
Touristisches Informationszentrum
Ulica m. Tita 128, 51410 Opatija, Kroatien
Tel: +385(0)51 271310
tic@visitOpatija.com
info@visitOpatija.com
www.visitOpatija.com

Stadt Opatija

M. Tita 3, 51410 Opatija, Kroatien
Tel: +385(0)51 680 116
grad.opatija@opatija.hr
www.opatija.hr

=2 3

Lovran, Liganj 42, 51414 ICiéi
+385(0)51293 753
info@pp-ucka.hr
www.pp-ucka.hr

@ Landwirtschaftlicher Familienbetrieb Maliki
Mala Uc¢ka, Gornje selo Pilati 5
51414 ICici
Geoffnet an Wochenenden im Zeitraum vom
1. Mai bis zum 1. September
+385(0) 91578 6481
resul.maliki@gmail.com

a Offentliche Einrichtung Naturpark Uéka

Tourismusverband Portoroz g.i.z.
Touristisches Informationszentrum
Obala 16, 6320 Portoroz, Slowenien
Tel: +386(0)5 674 22 20
ticpo@portoroz.si

info@portoroz.si

www.portoroz.si

Gemeinde Piran

Tartinijev trg 2, 6330 Piran, Slowenien
Tel: +386(0)5 671 03 0O
Obcina.piran@piran.si

WWW.piran.si

Offentliche Einrichtung Naturpark Strunjan
Strunjan 152, 6320 Portoroz

+386(0) 8 20518 80

info@parkstrunjan.si
www.parkstrunjan.si

Naturpark Salinen von Secovlje
Parecag 301

6333 Secovlje

+386(0) 5 67213 30; +386(0) 51233 000
+386(0) 31742533
vodeni.ogledi@soline.si

www.kpss.si



Landwirtschaftlicher Familienbetrieb
Aldo Santo Pulié¢

Ucka, Vela Uc¢ka 10, 51414 ICiéi
Ganzjahrig an Wochenenden geodffnet

+385(0)91 271 8038

Restaurant Pension Uéka
Ucka, Vela Ucka bb

51414 ICii

+385(0)51516 899
restoran.pansion.ucka@gmail.com

Ethnosammlung Veprinac

Veprinac, Starigrad s

51414 ICici

Geoffnet vom 15.05. bis zum 1.10. Mo., Mi., Fr.,
Sa., So.von9-13und17-22 h

+385(0)98 258 363

zorica.sergo@ri.ht.hr

FLELeTASTE
———

Venezianer Haus

Nova vas nad Dragonjo 48
6333 Secovlje

+386(0) 5 672 55 64

Seefahrtsmuseum Piran
Seefahrtsmuseum ,Sergerj Masera" Piran,
Salinenmuseum im Krajinski Park Salinen
von Secovlje,

Tonas Haus in Sv. Petar

Cankarjevo nabrezje 3

6330 Piran

+386(0) 5 671 00 40
booking.pommuz@pommuz-pi.si
muzej@pommuz-pi.si
www.pomorskimuzej.si
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Landwirtschaftlicher Familienbetrieb Rumac
Poljane, Macuki1, 51414 ICici

Ganzjahrig an Wochenenden geodffnet
Anmeldung einen Tag vorher erforderlich.
+385(0)98 969 1067
agroeno.demetra@gmail.com

Kakteengarten, Seca

6320 Portoroz
+386(0) 31670 510

Heimarbeit Veprina 519 (Ukic)
Veprinac, Tumpici 16, 51414 ICiéi
Ganzjahrig an Wochenenden geodffnet
flr Gruppen bis zu 8 Personen.
+385(0)98 305 395 / 051299 288
rajko.ukic@3tcable.hr / www.veprina.info

Landwirtschaftlicher Familienbetrieb Perisi¢
Poljane, Sv. Petar 22, 51414 ICiéi
Ganzjahrig an Wochenenden geodffnet
+385(0)98 903 7944
nediperisic@gmail.com

Bauernhof Gramona

6320 Portoroz

+386(0) 40 235595
info@gramonafarm.com
www.gramona.com

Bauernhof Munda
Liminjan 14, 6320 Portoroz
+386(0) 41 665 257
vlado.munda@gmail.com
www.munda.com



2 .~
Verein Lavanda
Poljane, Anicici170
51414 ICici
Ganzjahrig an Wochenenden gedffnet
+385(0)91 578 7806
senka.sikic@gmail.com

Tt
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Landwirtschaftlicher Familienbetrieb Depoli
Poljane, Jakusi19

51414 ICii

Ganzjahrig an Wochenenden gedffnet
+385(0)91 359 8932

opg.depoli@gmail.com

pp pap
(K X
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Milenij Choco Welt
Opatija, Marsala Tita 85
51410 Opatija
+385(0)51278 007
www.amadriapark.com

FLELeTASTE
———

Olivenanbau Jerebica
Nova vas nad Dragonjo 62
6333 Secovlje

+386(0) 40 370 226
info@oljka.net
www.oljka.com

Olivendl Padnjec

Padna 53, 6333 Secovlje

+386(0) 31496 718; +386(0) 41273 355;
+386(0) 41718 133, padnjec@gmail.com
www.padnjec.com

Pucer vom Gipfel

Nova vas nad Dragonjo 60a, 6333 Secovlje
+386(0) 41 651 617; +386(0) 40 899 219
info@pucerzvrha.si

www.pucerzvrha.si
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Volosko, Andrije Stangera 53
51410 Opatija

+385(0)91 910 8680
andreja.ratkovic@ri.t-com.hr

Fischzuchtbetrieb Fonda
Seca 142

6320 Portoroz

+386(0) 51 605 605
info@fonda.si
www.fonda.si

Der Geschmack der Kvarner Bucht
Volosko, Andrije Stangera 46

51410 Opatija

+385(0)98 981 8334
nidiklemenc@gmail.com

Kondutorel Kaokakao
Volosko, Andrije Stangera 44
51410 Opatija

+385(0)51701 217
info@kaokakao.hr

3113S93M 31d 3LLIF 31S NIHDONSIT NINOILYINYOANI FdTLIFM AN
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Betrieb Mahnié

Dragonja m

6333 Secovlje

+386(0) 41 642 851
mahing@siol.net
www.kmetija-mahnic.com

Gaststitte Na Burji

Nova vas nad Dragonjo 57, 6333 Secovlje
+386(0) 41284 030 / naburji@gmail.com
www.portoroz.si/si/search-object-
page/a495-gostilna-na-burji



@

Kleiner Gasthof Skalinada
Volosko, Put uz Dol 17
51410 Opatija
+385(0)51701109
skalinada@skalinada.net
www.skalinada.net

Atelier Claudio Frank
Volosko, Andrije Stangera 24
51410 Opatija

+385(0)51701 530

Galerie - Atelier Zana
Volosko, Andrije Stangera 55a
51410 Opatija

+385(0)91 260 8111
zana@magnet-net.eu

@

@

julliliie

Restaurant Idila
Padna1

6333 Secovlje
+386(0) 5672 50 24
ideilagtt@gmail.com
www.idila.org

Interpretationszentrum Dr. Andrija
Mohorovicic

MOHO centar

51410 Opatija

Andrije Stangera 48

Atelier Kleines Zimmer

Volosko, Andrije Stangera 43, 51410 Opatija
+385(0)91 548 5733
vedran.ruzici@gmail.com
www.vedranruzic.com
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> SLOVENIJA - HRVASKA
SLOVENIJA - HRVATSKA

Evropska unija | Evropski sklad za regionalni razvoj
Europska unija | Europski fond za regionalni razvoj
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